INIZIATIVE IN PROGRAMMA

DOMENICA 13 - 20
SETTEMBRE 2026

che vogliamo

GIORNATA SUL RISANAMENTO
DEL LAGO DI VARESE

DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026

Convegno annuale di presentazione dei risultati del’AQST presso Ville Ponti, piazza
Litta n. 2 - Varese

Modera Matteo Inzaghi - Rete 55

INTERVENGONO
Attilio Fontana - Presidente Regione Lombardia, Giorgio Maione - Assessore Ambiente e Clima,
Rappresentanti degli enti firmatari dell’Accordo

10.00- 10.30 Apertura lavori e saluti istituzionali

10.30 - 11.15 Relazione tecnica sull’lavanzamento del’AQST:
Settimo anno di attivita e scenari futuri

11.15 - 12.15 Interventi da parte dei partecipanti DOMENICA 13

12.15-14.00 Degustazione piatti pesce di lago e specialita MOSTRA

enogastronomiche del territorio FOTOGRAFICA

per i partecipanti accreditati all’incontro. “NATURA IN MOSTRA”
(Armando Bottelli)

Per iscrizione all’evento si prega di inviare una mail a:

tutela_lag.ov?'rese@res?|or.|e.lombard|a.|t Durante

Per maggiori informazioni

www.lagodivarese.regione.lombardia.it la e ata PreSs0

Ville Ponti Varese
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INIZIATIVE IN PROGRAMMA

DOMENICA 20 SETTEMBRE
2026

IL GIRO DEL LAGO DI VARESE
3% EDIZIONE RUN FOR LAKE VARESE

Dalle 8:30 alle 12.30

Corsa Fidal competitiva e non competitiva
di 27,250km e family run di 7km con giro del
lago di Varese sulla pista ciclopedonale.

Partenza e arrivo al Lido della Schiranna
Via dei Canottieri n. 15 con premiazioni
previste alle 12.00.

Le iscrizioni sono previste online su
ecorunvarese.it fino alle ore 24.00 di
giovedi 17 settembre 2026 e in loco Sabato
19 settembre dalle 15.00 alle 19.00 o la
Domenica 20 settembre dalle 7.00 alle 8.00,
presso gli spazi della Fiera Campionaria di
Varese.
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2 VARESE ENERGIA CHE UNISCE

SCEGLI LA TUA SFIDA

COMPETITIVA FIDAL

27,25 km - Giro completo del lago

Gara regionale FIDAL cronometrata.
Partenza e arrivo: Lido della Schiranna
Riservata ad atleti tesserati (FIDAL, Runcard,
E.P.S.) con certificato medico agonistico per
atletica leggera.

Quota (entro 31 luglio): € 25

NON COMPETITIVA

27,25 km - Giro completo del lago

Non cronometrata.

Dai 18 anni con certificato medico agonistico
per atletica leggera.

Quota (entro 31 luglio): € 20

FAMILY RUN

7 km - Passeggiata/corsa ludico-motoria
aperta a tutti.

Nessun certificato medico richiesto (con
autocertificazione).

Bambini sotto i 12 anni accompagnati da un
adulto.

Sotto gli 8 anni: partecipazione gratuita
(senza maglietta e medaglia).

Quota: € 10

ISCRIVITI QUI

eAQST :*.,.ﬁ Sostenibilita
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INIZIATIVE IN PROGRAMMA

Si riportano inoltre attivita DOMENICA 20 SETTEMBRE
legate all’iniziativa Dalle 9:00 alle 16:00
“Estate sul lago”, presso il )
parco Zanzi, di cui si Ore 09:30 - Yoga con accompaghamento
possono trovare i dettagli sul sito di campane tibetane e gong
scansionando il QR: con:

Associazione Nepal nel Cuore ODV

Dalle 10:30 - Raccontando il lago

con:

Societa Astronomica “G.V. Schiaparelli”
Varese BiodiverCity

Guardie ecologiche volontarie del Comune

di Varese
DOMENICA 13 SETTEMBRE Lab artistico per bambini e ragazzi
Dalle 15:00 alle 18:00 con:

Rete Lago di Varese e Comabbio
Raccontando il lago

con: Clean Up - Azione di pulizia del territorio
Societa Astronomica “G.V. Schiaparelli” con:
Varese BiodiverCity Rete Lago di Varese e Comabbio
Guardie ecologiche volontarie del Comune Prova gratuita di SUP
di Varese
Lab artistico per bambini e ragazzi Scopriamo la natura: Biodiversita
con: e Limnologia
Rete Lago di Varese e Comabbio con:
Rete Lago di Varese e Comabbio
Clean Up - Azione di pulizia del territorio Societa Astronomica “G.V. Schiaparelli”

con:
Rete Lago di Varese e Comabbio

Prova gratuita di SUP

Scopriamo la natura: Biodiversita

e Limnologia

con:

Rete Lago di Varese e Comabbio
Societa Astronomica “G.V. Schiaparelli”
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