Le Alpi che curano:
Nuove forme di turismo sostenibile per lo
sviluppo della regione alpina

Il Progetto HEALPS2 nelle Aree Protette
dell’Ossola

Daniele Piazza, Direttore Ente di Gestione delle aree Protette dell’Ossola
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Costo totale del progetto: € 2.169.952

Contributo FESR: € 1.844.460

Durata: 1/10/2019 - 30/6/2022



TOPIC: Tourism is a major engine for job creation and a driving force for economic
growth and development in the Alpine programme area. Yet alpine tourism is currently
experiencing challenges such as climate change and is often only focussed on specific
regions. Global trends such as a thirst for nature-based experiences and increased health
consciousness hold considerable opportunities for developing innovative nature-based
health tourism value chains. To fulfil this potential, the project will provide policy-makers,
regional developers, Alpine regions and SMEs access to innovation knowledge and to
implementation tools.

MAIN OBIJECTIVE: to develop and improve framework conditions and tools for a better
utilisation of Alpine-specific natural health resources for the development of innovative
tourism products and service chains.



OUTPUT PRINCIPALI

T2.1.1 - Tactical Health Management Toolset: uno strumento digitale per valutare e
simulare la valorizzazione delle risorse alpine per i servizi di turismo sanitario. Analizza i
dati per aiutare nello sviluppo di strategie regionali attraverso un'implementazione di
modelli logici e matematici.

T2.2.1 - Modello di innovazione del turismo sanitario alpino: il modello schematico
fornisce un quadro e tecniche facili da seguire per migliorare la capacita delle regioni
alpine nello sviluppo innovativo del turismo sanitario con un approccio transnazionale
integrato.

T3.1.1 - Training Toolkit: Il toolkit sulle tecniche e gli strumenti sviluppati induce
coinvolgimento, aumenta la consapevolezza e consente la preparazione di progetti di alta
qualita per i gruppi target.

T3.2.1 - Piano d'azione per il turismo della salute alpino: contiene strategie di
innovazione complete a livello regionale e transnazionale per trarre maggiori valori dalle
risorse alpine (libro bianco di policy recommendations



Piu di 200.00 visitatori/anno
Principali visite di 1 giorno(78%)
Turismo di prossimita (77%)

Famiglie & gruppi
Amanti della natura
Attivita outdoor

Valore aggiunto di
essere Area Protetta
Gestione impatti su
habitat e specie
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TURISMO, MONTAGNA &
0 WEBINAR dal 10.95.21 al 7.6.21

https://www.youtube.com/channel/UCLsEFnP4b69tAUKV6iKsq-A

OBIETTIVI A LIVELLO LOCALE — HEALPS2

1. Coinvolgere stakeholders e comunita locali nel
dibattito

2. Approfondire il tema del turismo della salute
come driver di sviluppo per il prossimo futuro

3. Test di proposte e soluzioni, pilot area

4. Comunicare e trasferire risultati e «scoperte» a
livello alpino



Approfondire il tema del turismo della salute come driver di sviluppo per il prossimo futuro

Identification of experiences and
success factors in the
interrelationship between tourism
and health in Italy and Europe and
definition of quidelines for the
creation of innovative models of
interrelationship between tourism
and health in Ossola.
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Pilot area, test di proposte e soluzioni

2 fine settimana in montagna con il
supporto di Guide Alpine e
Psicologi — Adventure Therapy
#Adventure
#Relationships
#Nature
#Introspection
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TURISMO, MONTAGNA €.
5 WEBINAR dal 10.5.21 al 7.6.21

da European Regional Development Fund attraverso il programma Interreg Alpine Spoce

...o0ALUTE. Lunedi 10/5 ore 16.30

Il Turismo Rigenerativo
Giampaolo VIGLIA - University of Portsmouth e UniVdA

...ENOGASTRONOMIA. Lunedi 17/5 ore 16.30
Filiera Eco-Alimentare
Roberto VIGANO - Resp. Scientifico Progetto

...BENESSERE. Lunedi 24/5 ore 16.30

Montagnaterapia e Carta Etica della Montagna
Ornella GIORDANA, Marco BATTAIN - CAl Torino

...ACCESSIBILITA. Lunedi 31/5 ore 16.30

La Montagna per Tutti
Giovanni FERRERO - Consulta per le Persone in Difficolta

...oPORT. Lunedi 7/6 ore 16.30

Attivita sportive e ricreative rispettose dell'ambiente
Anna Maria PIOLETTI - UniVdA & A.Ge.l. “Geografia e Sport”

Modera Stefania CERUTTI - Direttore

WEBINAR, LIBERI E GRATUITI PREVIA REGISTRAZIONE CLICCANDO GUI

FINO A QUI...

1.

Natura e salute per le Aree
Protette Alpine: un grande
potenziale di sviluppo (crisi
COVID - 19)

Approfondire il concetto di
«Turismo della Salute», che
abbraccia diverse
interpretazioni e declinazioni
Connettere gestori e operatori,
promuovere best practices e
casi di successo.



Grazie per 'attenzione!

direttore@areeprotetteossola.it

https://www.alpine-space.org/projects/healps-2/en/home

https://youtu.be/WBqgngCi7uuA



https://www.alpine-space.org/projects/healps-2/en/home
https://youtu.be/WBqngCi7uuA

